
Qui suis-je ?

Hypnothérapeute, praticienne en hypnose
éricksonienne, en hypnose régressive et en GHT.
Passionnée par les relations humaines, l'échange et
le partage.

Je suis ce fameux coup de pouce, ce révélateur qui ne
fait que mettre en lumière ce qui est déjà en chacun
d'entre vous, et qui assiste à votre évolution.

A qui s'adresse ce programme ?

A tous ceux qui ont envie de se (re)trouver,
se rencontrer, de s'alléger afin d'avancer
plus sereinement. 

A tous ceux qui ont envie de révéler leur
potentiel et enfin oser être soi !

Programme
Partir à la découverte de son Univers Intérieur pour incarner sa puissance

Module 1 : Faire connaissance avec son Univers intérieur
Module 2 : Se libérer des croyances limitantes et des blocages
Module 3 : Honorer son Unicité et prendre sa place
Module 4 : Découvrir & déployer ses supers pouvoirs
Module 5 : Se (re) connecter à ses trésors intérieurs
Module 6 : Le champs des possibles
Modules 7 & 8 : Découvrir et explorer sa spiritualité

Un voyage intérieur composés de 8 escales et dont vous serez l'explorateur et le créateur...

La promesse
Un programme accessible à tous.
Chacun est libre de souscrire à
l’intégralité du programme ou de
suivre les modules de son choix. 
Un voyage à la découverte de soi, de ses
ressources et de ses potentialités afin
d'incarner sa lumière en osant être soi...

Infos pratiques Pour aller plus loin...
1 module en atelier présentiel tous les mois
Maximum 10 personnes
Inscriptions et réservations obligatoires
60€ / module (tarif préférentiel pour l'intégralité
du programme)

Plus d'infos sur www.elodieharte.com
Rubrique "ma boîte à outils" "programmes et ateliers"

Contact@elodieharte.com
Tél : 06 24 55 52 80

Partez à la découverte de votre Univers intérieur en vous offrant le plus beau des voyages….

Elodie Harté
Hypnose & développement personnel

Aperçu du programme


